
Wettkampf UNION Turnverein Langenlois am 09.03.2013:

Rope Skipping 

Name Jahrg. Easy Jumps Speed Steps Double Unders Compulsory Gesamt

BROCQA Jan 2001 85 43 42 38 208

EISENBOCK Angelica 2002 83 38 11 38 170

BÜCHSE Laura 2001 80 37 12 40 169

ÜBERACKER Melanie 2001 69 36 0 40 145

MAYER Lisa 2003 67 24 0 39 130

LANG Katharina 2003 59 25 7 39 130

SCHEIBENPFLUG Agnes 2004 56 37 0 33 126

EISENBOCK Eileen 2003 66 18 0 37 121

GARTNER Sebastian 2005 58 18 0 36 112

HAUER Stefan 1999 49 17 5 32 103

KLINGLHUBER Andreas 1999 45 26 6 21 98

Wertungen:

Easy Jumps (in 30 Sekunden)

Speed Steps (in 30 Sekunden)

Double Unders (in 30 Sekunden)

Compulsory: 1x8 Easy Steps

1x8 Straddle

1x8 Forward Straddle

1x8 Double Bounce

1x8 Sprünge nach Wahl (Criss Cross!!)


