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JAHRESBERICHT 2013 DES UNION TURNVEREIN

LANGENLOIS

1. Ausgangsstellung im Verein

PERSONLICHE STELLUNGNAHME DER VEREINSOBFRAU:

Unser Verein, der seit mehr als 50 Jahren besteht, wurde seit dem Start des
Projektes ,Bewegungsexperte” ab 2008 von der Bewegungsexpertin Alexandra
Himmetzberger begleitet. Mit dem Neuorientieren des Vereines und der Kombination
Ehrenamt und hauptamtliche Tatigkeit ist ein zeitgemé&les Umdenken passiert. Wir
haben gemeinsam mit unseren vielen ehrenamtlichen Ubungsleiterinnen die Chance
und Herausforderung fir unseren Verein genutzt und angenommen.

Seit der Mutterschaft unserer Expertin werden wir seit September 2013 von einem
mannlichen Bewegungsexperten, Mag. Markus Schindele, unterstitzt. Durch seine
gut fundierte Ausbildung, Studium der Sportwissenschaften, der beruflichen
Erfahrungen, unter anderem in einem orthopadischen-sporttherapeutischen Zentrum
und Tatigkeiten als Trainer von Jugendlichen ist er die perfekte Erganzung zu
unseren Ubungsleitern. Seine Gabe schnell zu erkennen, worauf es ankommt und
seinen Managementqualitaten bringt er neue Ideen ein. In den Schulen und
Kindergarten passt es sehr gut, einen mannlichen Part einzubringen, da viele Kinder
im eigenen Familienverband nur mit Frauen zusammenleben und auch in den
Kindergarten und Schulen vorwiegend weibliche Lehrpersonen téatig sind. Das
Feedback zu einem mannlichen Bewegungsexperten ist bestens.

Durch sehr gute Zusammenarbeit mit der Stadtgemeinde Langenlois besteht die

Maoglichkeit, dass nicht nur unsere Vereinskinder sondern a lle Kinder im

gesamten Gemeindegebiet mit polysportiven und kooperativen Bewegungsformen ab
dem 2. Lebensjahr in Beriihrung gebracht werden kénnen, hat uns alle zusammen

begeistert und das Projekt wachsen lassen.
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Die Kinder werden in allen 5 Langenloiser Kindergarten, 2 Volksschulen, in der
Sonderpadagogischen Schule und der neuen Mittelschule und dartber hinaus in
Schulen von angrenzenden Gemeinden wie Lengenfeld, Dross, Stral3, Schonberg
von unserem Experten betreut. Und zwar in der Unterrichtszeit direkt in den Schulen
und in den Kindergarten.

Die Kooperation mit der Nachmittagsbetreuung in der Volksschule und der neuen
Mittelschule wird weitergefuhrt.

Im Verein sind nicht nur die Mitgliederzahlen gestiegen, auch die Qualitat unserer
Arbeit hat sich verbessert. — was im Besonderen die bessere Ausbildung aller

Ubungsleiterinnen betrifft.

TATIGKEITSFELDER DES BEWEGUNGSEXPERTEN

Die folgenden Einheiten werden von mir als Bewegungsexperte abgehalten:

als unterstitzende Kraft bzw. Ersatzmann behilflich.

Die folgenden Schulen und Kindergarten werden von mir als Bewegungsexperten

betreut:
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2 NO Landeskindergarten Gobelsburg
2. NO Landeskindergarten Langenlois- Haindorf
£ NO Landeskindergarten Langenlois — Franziskanerplatz

£ NO Landeskindergarten Schiltern

Insgesamt werden rund 850 Kinder in den Schulen, Kindergarten und im Verein
bewegt und motiviert, sportlich aktiv zu sein und Spald an der Bewegung zu haben.
Mit den Projekten UGOTCHI, Kinder gesund bewegen und SchoolChallenge
kommen auch die Neue Mittelschule Langenlois, die VS Lengenfeld, VS Schénberg,
sowie die Kindergarten Lengenfeld, Stral3 und Dross in den Genuss des Projektes
,BEWEGUNGSEXPERTE".
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DAS AKTUELLE KURSPROGRAMM DES UNION TURNVEREIN LANGENLOIS

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Sonntag

Sport, Spiel, Spalf} fur
Volksschulkinder

Pilates Kurs 1

Eltern-Kind-Turnen

Schlimpfeturnen

Wirbelsaulengymnastik

Schlimpfeturnen

Pilates Kurs 2

Rope Skipping

Sport, Spiel,
Spal3 1,2. VS

Geratturnen

Aktiv im Alter Kurs 1

Konditionstraining

Aktiv im Alter Kurs 2

Sport, Spiel, Spal3 1,2.

VS in Stral

Sport, Spiel, Spal? 3,4.

VS in Stral

Ballspiele fur

Jugendliche

Aktiv im Alter (Stral?)

Ricken Fit

Bodywork

Krafttraining
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Sport, Spiel,
Spald 3,4. VS

Volleyball
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2.Zlele — Vereinsarbeit

ZIELE

£ Festigung der Kooperationen mit den verschiedensten Institutionen in und
rund um Langenlois

£ Betreuung der Sponsoren, sowie mogliche Gewinnung neuer Sponsoren

2. Fortbildungen der Ubungsleiterinnen, vor allem in den Bereichen Geréate- und
Kinderturnen, sowie im Gesundheitssportbereichs

£ Etablierung des neuen Jahresprogramm -> Schwerpunkt liegt vor allem bei
den neuen Einheiten

£ Rekrutierung neuer Ubungsleiterinnen bzw. verstarkte Aufbau junger

Mitglieder als zukiinftige Ubungsleiterinnen

£ 1. Hilfe Kurs fiir alle Ubungsleiterinnen

£ Qualitatssiegel fur alle Einheiten

2 Organisation eines Schitags mit Kindern

£ Faschingsturnstunde

£ Organisation eines vereinsinternen Wettkampfes im Frihjahr

£ Organisation eines Beachvolleyballturniers

£ Organisation von Sommeraktionstagen

£ Organisation einer Sommersportwoche

£ Nikolausturnstunde fiir die Kinder

£ Zusatzliche Trainingsmoglichkeiten fur die Geratturnerinnen

£ Teilnahme an Turn 10 und LATUSCH Wettkampfen

£ Jahresprogramm erstellen

£ Mitgliederkartei

£ Weihnachtsschauturnen

£ Projekt mit der Volksschule (Bewegungsangebot fiir adipose Kinder in
Zusammenarbeit mit einer Ernahrungswissenschaftlerin und psychologischer

Betreuung)
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ZUSAMMENARBEIT

Die Zusammenarbeit unter den Ubungsleiterinnen des Vereins funktioniert
hervorragend. Vor dem Start in die neue Turnsaison wurde, wie schon im Vorjahr, im
Seminarhaus MUHLENHOF ein Teambuilding-Event mit dem Schwerpunkt
,Kooperative Abenteuerspiele* fur die Ubungsleiter/innen veranstaltet. Laut der
Gesundheitspsychologin Mag. Renate Lipp konnte die Zusammenarbeit im Vergleich
zum Vorjahr bei den Ubungen klar gesteigert werden. Es finden regelmaRige
Vereinssitzungen bzw. Meetings statt, in denen sich die Ubungsleiterinnen
austauschen. Naturlich organisiert der UNION Turnverein Langenlois auch eine
Weihnachtsfeier fiir die Ubungsleiterinnen und ihre Partner. In diesem Forum werden
kleine ,weihnachtliche” Spiele gespielt, welche wiederum die Zusammenarbeit und

den Wohlfuhlfaktor im Verein starken.

VEREINSARBEIT 2013

Im Janner und Februar standen die Vorbereitungen fur den Vereinsturnwettkampf
statt, der zum ersten Mal vom Verein ausgetragen wurde. Erich Burger entwickelte
mit den Organisatorinnen ein eigenes Auswertungssystem. Urkunden wurden
gestaltet, sowie Einladungen an die Medien, Sponsoren und Gemeindevertreter
verschickt.

Ebenso wurde ein Schitag fur Kinder und Erwachsene organisiert.

Desweiteren wurden zusatzliche Trainingseinheiten fir Kinder und Jugendliche
abgehalten, um bei den Wettkdmpfen im Frihling gut abzuschneiden.

Im April standen die Vorbereitungen fir die Sommersportwoche sowie die
zusatzlichen Trainingseinheiten fur die LATUSCH Wettkdmpfe in Krems und
anschlieRend die Bundesjugendwettkampfe in Niederdblarn im Vordergrund.
Desweiteren gab es einige Sitzungen zur Organisation des Beachvolleyballturniers
im Juni. Sponsoren wurden gesucht, und eine Konstruktion fur ein zweites
Beachvolleyballnetz wurde gebaut.

Intensive Gesprache wurden zwischen der Obfrau Eva Schebesta und
Landesgeschaftsfihrer Mag. Markus Skorsch gefiuhrt, um die Fortfihrung des

Projektes ,SPORTUNION Bewegungsexperte* zu gewéabhrleisten.
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Im Sommer wurden mit den Direktorinnen der Langenloiser Schulen Gesprache
gefuhrt, damit das Turnjahr 2013/2014 in den jeweiligen Hallen gewéhrleistet ist.

Die Kooperationen mit der Volksschule (Nachmittagsbetreuung) wurde fortgesetzt
und eine neue Ballspieleinheit in der Mittelschule etabliert.

Im November und Dezember fanden zwei Sitzungen statt, in denen die Vorbereitung
fur die Nikolausturnstunden sowie erste Schritte zur Organisation der
Weihnachtsfeier im Vordergrund standen.

Die Einladungen fur die Weihnachtsfeier (mit Engerl- Bengerl- Spiel) am 15.
Dezember wurden verschickt sowie Weihnachtsgliickwunschkarten versendet.

Im néchsten Jahr ist eine Ausweitung der Kooperation mit der Neuen Mittelschule

Langenlois geplant.

FORTBILDUNGEN

Die Ubungsleiterinnen des Vereins nehmen oft an Fortbildungen teil, um immer ,am
neusten Stand der Dinge“ zu sein. Fortbildungen werden vor allem im Kinderbereich
sowie im Gesundheitssport gemacht. Einige Ubungsleiterinnen besuchten am 16.
Oktober das Symposium ,Kinder in Bewegung“ sowie das im September
abgehaltene Impulsseminar, mit Schwerpunkt Kinderturnen, des OTV.

Fur das Jahr 2014 sind weitere Fortbildungen, vor allem in den Bereichen Kinder-
und Gerateturnen, Seniorensport, sowie diverse Aus- und Weiterbildungen im
Gesundheitssportbereich geplant.

Es wird seitens des Bewegungsexperten stark darauf geachtet, dass junge
Turnvereinsmitglieder altersgerechte Ausbildungen absolvieren um spéter als
Ubungsleiter im Turnverein aktiv zu werden, da die Jugendlichen die Zukunft des

Vereins darstellen.
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3. Aktivitdten — Projekte — Kooperationen — neue
Angebote

KOOPERATIONEN

Die Kooperation mit der Volksschule und der neuen Mittelschule laufen gut.
Motivierte, sportbegeisterte Kinder besuchen wéchentlich die Trainingseinheiten. Die
Zusammenarbeit mit der Mittelschule Langenlois konnte nun zusatzlich, durch 2 neue

Einheiten, gestarkt werden.

LERNE-LEICHTER-LEBEN
Das von der Volksschule Langenlois ins Leben gerufene Projekt, welches von

September 2013 bis Juni 2014 stattfindet, bietet (vor allem tbergewichtigen) Kindern
und deren Familien die Mdglichkeit eine gestindere Lebensweise zu erlernen. Der
Schwerpunkt liegt bei richtiger Ernahrung und regelméaRiger Bewegung und Sport.

Positiv zu Dberichten ist, dass beim Punkt ,Bewegung und Sport* den
projektverantwortlichen Personen sofort der Bewegungsexperte des UNION
Turnvereins Langenlois in den Sinn kam, da dieser regelmafigen Kontakt mit den
Kindern hat bzw. durch seine professionelle Ausbildung sein Wissen auch an die
Eltern weitergeben kann. Es werden neben Erndhrungsworkshops, welche von einer
Erndhrungswissenschaftlerin durchgeftihrt werden, verschiedenste Bewegungstage
seitens des Bewegungsexperten organisiert, so dass die Familien lernen, wie

essentiell tagliche Bewegung fir deine gesunde Lebensweise ist.

onron SPORT.LAMD.m srisn U

NIEDEROS TERREICH



NEUE ANGEBOTE

Im laufenden Turnjahr 2013/2014 konnte eine neue Ballspiel-Einheit fr Jugendliche,
sowie eine Krafttrainingseinheit fir Anfanger und Fortgeschrittene in der Neuen
Mittelschule Langenlois etabliert werden.

Die Organisation einer zusatzlichen LeBe-Einheit in Lengenfeld wird gerade seitens

des UNION Turnvereins Langenlois gepruft.

PROJEKTE

Lebe:

Im Frihjahr 2013 startete in Langenlois zum 7. Mal und in alad 14®
Stral3 zum 4. Mal wieder eine Lebe Staffel. Auch im Jahr 2014 werden mindestens 3
Einheiten aufgestellt, damit wieder viele Seniorinnen das sportliche Angebot nutzen

kdnnen.

SchoolChallenge:
Fur das neue Projekt der SPORTUNION wurde

die Neue Mittelschule Langenlois angemeldet und

viele Kinder freuen sich schon auf das Erlernen der neuen Trendsportarten.

Gnian U
W Ceenin|
UGOTCHLI: »

UGOTCHI ist im Turnverein Langenlois nicht mehr wegzudenken. Mit Begeisterung
und Motivation werden die Ubungen aus dem Stickerheft geturnt und gemeistert.
Auch in den Volksschulen sorgt das gelbe Kiken fur mehr Sport und Bewegung, fur
das Jahr 2014 wurde mit der Direktorin der Volksschule Langenlois schon positive

Gespréache geflnhrt.
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Kinder gesund bewegen:

Das Projekt ,Kinder gesund bewegen* wird

von den Volksschulen, sowie den Kindergarten P st o

sehr gerne angenommen. Positiv kann angemerkt werden, dass durch dieses
Projekt auch Institutionen auf3erhalb des Langenloiser Gemeindegebiets betreut

werden und dadurch die Anzahl der ,bewegten” Kinder stark ansteigt.

JAHRESRUCKBLICK DER UNION TURNVEREIN LANGENLOIS

AKTIVITATEN 2013

Schitag in Lackenhof:

Am 16. Februar 2013 veranstaltete der UNION Turnverein Langenlois einen Schitag
in Lackenhof. 27 Kinder und 5 Ubungsleiterinnen waren bei dem verschneiten und
erlebnisreichen Tag dabei. Die Kinder wurden in Gruppen geteilt und dann ging es
die Pisten hinunter. Verschiedene Ubungen zur Verbesserung der Technik wurden
erlernt. Bis 16 Uhr wurden einige Pistenkilometer zurlickgelegt. Danach ging es mit
dem Autobus wieder Richtung Heimat und die Kinder berichteten den Eltern zuhause
Uber den lustigen Schitag.
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Buntes Faschingstreiben im UNION Turnverein Langenlois:

Der Fasching macht im Turnverein Langenlois Station und alle Kinder durften sich in
ihren Turnstunden verkleiden. Lustige Spiele sowie ein Gerateparcour mit
~,Gummibarlitransport® oder Luftballonbad sorgten fir eine Riesengaude und
actionreiche, unvergessliche Stunden. Auch in der Volleyballeinheit blieben die

Faschingsnarren nicht aus.

Turn 10 Vereinswettkampf:

Am Samstag, den 9. Marz veranstaltete der UNION Turnverein Langenlois einen
Turn 10 Vereinswettkampf. Rund 50 Kinder bewaéltigten verschiedene Turnibungen
an folgenden Geraten wie Boden, Reck, Sprung, Minitrampolin, Barren und Balken.
Je mehr Ubungen man pro Gerat konnte, und je schoner eine Ubung geturnt wurde,
desto mehr Punkte konnte man bekommen. Die Kinder, im Alter von 5 — 14 Jahren,
wurden in den einzelnen Jahrgangen bewertet. Fur viele Kinder war es der erste
Wettkampf und sie waren stolz am Ende entweder eine Bronze, Silber- oder Gold
Urkunde mit nach Hause nehmen zu durfen. Die Hochstpunkteanzahl bei den
Burschen erreichte Hauer Stefan mit 85,5 Punkten und bei den Madchen Traxler
Silke und Anna Traunfellner mit 77,5 Punkten. Im Zuge des Turnwettkampfes fand
auch gleichzeitig ein Rope Skipping Bewerb statt, wo die Prazision und Schnelligkeit
der Kinder gefordert wurde.
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Latusch Wettkampf am 1. Mai 2013:
Am 1. Mai 2013 fanden in Krems die 38. LATUSCH Wettkampfe statt. Funf
Mannschaften mit jeweils 3 oder 4 Starterinnen mussten in den 3 Sportarten,

Schwimmen, Leichtathletik und Turnen, ihr Kdnnen unter Beweis stellen. Die
Mannschaft mit Stefan und Andreas Klinglhuber, Stefan Hauer und Nikolaus Stiglitz
wurden in der Kategorie ,Jugend mannlich“ neuerlich Landesmeister. In derselben
Kategorie belegten Patrick Hauer, Wendelin Stiglitz und Peter Himmetzberger den 4.
Rang.

In der Wertung ,all mixed“ traten 2 Mannschaften an. Maximilian Fladerer, Loris
Kirchmayr, Carolina Farber und Natalya Stasny verpassten mit dem 5. Platz nur
knapp das Podest, Vanessa Schwarz, Christoph Haralter, Silke Traxler und David
Himmetzberger erreichten den zweiten Platz und somit die Silbermedaille. In der
Kategorie ,Jugend weiblich* belegte die Mannschaft mit Heike Traxler, Sarah
Traunfellner, Nina Kirchmayr und Alina Stasny den 5. Platz. In den Einzelwertungen
gab es viele Gold-, Silber- und Bronzeabzeichen. Die Hochstpunkteanzahl bei den
Burschen erreichte Stefan Hauer mit 407 Punkten und bei den Madchen Vanessa
Schwarz mit 394 Punkten.

Generalversammlung des Gesamtsportverein Langenlois:

Am 16. Mai 2013 fand im neuen Arkadensaal in Langenlois die Generalversammlung
des UNION Sportverein Langenlois statt. Leopold Eibl wurde als Obmann
verabschiedet und seine Stelle als Obmann trat nun Gerald Eder an. Der Turnverein

war mit zahlreichen Mitgliedern an diesem Abend vertreten.

LATUSCH- Bundesjugendwettkampfe:
Am 8. und 9. Juni 2013 fanden in Niedertblarn (Steiermark) die LATUSCH-

Bundesjugendmeisterschaften statt. Fur Niederosterreich qualifizierte sich die

Mannschaft des UNION Turnverein Langenlois mit Andreas und Stefan Klinglhuber,
Stefan Hauer und Nikolaus Stiglitz. In drei verschiedenen Disziplinen (Leichtathletik,

Turnen und Schwimmen) mussten die Jugendlichen ihr Konnen unter Beweis stellen.
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Mit 1115 Punkten holten die Burschen sensationell den ersten Platz mit 120
Punkten Vorsprung vor Oberdsterreich und Tirol. Das harte Training hat sich bezahlt
gemacht und die Betreuerinnen und das gesamte UNION Turnverein Team ist stolz

auf dieses tolle Ergebnis.

Fortbildung ,Sichern und Helfen* und ,Methodische Ubungsreihe Flick Flack, Salto

vorwarts*:

Am 10. Und 17. Juni organisierte der Verein 2 Fortbildungstage fur alle
Ubungsleiterinnen sowie fir die Kinder und Jugendlichen der Einheit Geratturnen.
Die Themen waren ,Sichern und Helfen" sowie die ,Ubungsreihen zu Salto vorwérts
und Flick Flack®. Die Jugendlichen wollen selber Ubungsleiterinnen werden und so
wurden sie schon darauf vorbereitet, die Ubungen richtig anzuleiten bzw. richtig zu
sichern und helfen.

Abschlussheurigen im Harrerhof:

Am 28. Juni traf sich das Team des UNION Turnverein Langenlois wieder zum
alljahrlichen  Abschlussheurigen im Harrerhof. Die Ubungsleiterinnen und
Funktionarlinnen resumierten Uber das erfolgreiche, abgelaufene Turnjahr und alle

freuen sich bereits wieder auf die neue Saison.
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Beachvolleyballturnier am Kampbad:
Am 29.06.2013 fand das 2. Beachvolleyballturnier des UNION Turnvereins
Langenlois in der Freitzeitanlage Kampbad Langenlois statt. Insgesamt pritschten

und baggerten 16 3erTeams (mind. 1 Dame am Feld) bei idealen Temperaturen auf
hohem Niveau um den heil3 begehrten Turniersieg. Das Finale bestritten das Team
LAIGLAMAY* mit den Lokalmatadoren Birgit Glantschnig und Bernd Mayer, sowie
Michael Aigner und das Team ,SMASHING PUMPKINS* aus Wien. In einem uberaus
spannenden und hochklassigen Finale, das erst im dritten Satz entschieden wurde,
setzte sich das Team ,SMASHING PUMPKINS* knapp durch. Sie konnten sich
neben Sachpreisen, ,Langenloiser Blumen* in Form von Wein, auch Uuber
Thermengutscheine im Werte von €150 freuen. Die Resonanz der teilnehmenden
Mannschaften zu diesem bestens organisierten Turnier war sehr positiv und so wird

es nachstes Jahr am Schulschlusswochenende zu einer Neuauflage kommen.

Kindersommer 2013 in Langenlois:

Am 16. Und 17. Juli 2013 bot der UNION Turnverein Langenlois einen
Programmpunkt beim diesjghrigen  Kindersommer in  Langenlois. 100
sportbegeisterte Kinder und Jugendliche nahmen das Ferienangebot an und erlebten
zwei spannende Vormittage. Riesenspall machte das Spielen mit ,Willi“, dem
Riesenluftballon, sowie das Fuf3ballmatch, das mit einem Elfmeterkrimi endete.

Weiters standen lustige Lauf,- Ballspiele- und Strategiespiele am Programm.
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Sommersportwoche in Altenmarkt:

Zwischen 21. und 26. Juli 2013 veranstaltete der Turnverein Langenlois wieder seine
traditionelle Sportwoche. Dieses Mal ging es wieder in das Jugendsporthotel
Ennstalerhof in Altenmarkt. Insgesamt nahmen 40 Kinder im Alter von 7 bis 14
Jahren und ein Betreuerteam mit Alexandra Himmetzberger, Jane Hobart, Alexandra
Fuchsberger, Birgit Glantschnig, Marlene Metzler und Christian Aschauer an der
Ferienwoche teil. Wieder mit dabei waren viel SpalR und Action. Ein Hohepunkt war
das legendare FufR3balllandermatch gegen Russland, die ebenfalls im gleichen
Quartier untergebracht waren. Aufgrund der hohen Temperaturen besuchten wir fast
taglich einen Badeteich, wo lustige Spiele wie ,Rauber und Gendarm oder
~LAbbrandeln* gespielt wurde. Begeistert waren die Kinder auch von der
Trampolinanlage sowie der Freekicker- und BungeeRun- Anlage.

Alle kehrten verletzungsfrei von dieser Woche zurtick und freuen sich schon auf eine
Fortsetzung im nachsten Jahr.




Outdoorseminar am 20. September

Wie schon oben kurz angefuhrt wurde Mitte September ein vereinsinternes
Teambuilding-Event im Seminarhaus ,Mihlenhof* organisiert. Ziel war das
Kennenlernen der neuen Ubungsleiter und des neuen Bewegungsexperten, sowie

eine positiver Start in die neue Turnsaison.

Eroffnungsfeier des neuen Bewegungsraumes des NO Landeskindergarten Zébing

Am 22. November 2013 wurde der neue Bewegungsraum des Kindergarten Zobing
eroffnet. Wie bereits in der Einladung erwahnt, erfolgte die Prasentation mit dem
Bewegungsexperten Mag. Markus Schindele. Dieser Event zeigt wiederum, dass der
Bewegungsexperte des UNION Turnverein Langenlois sehr gut in das

Gemeindegeschehen integriert ist.

Nikolausturnen

In der Woche vom 2. bis zum 6. Dezember 2013 fanden im UNION Turnverein
Langenlois Nikolausstunden fir alle Kinder und Jugendliche des Vereins statt. Die
Eltern und Grol3eltern konnten ihren Sprosslingen einmal beim Turnen zusehen.

Die Kinder waren begeistert, ihren Eltern und dem Nikolaus beim Geréateparcour zu
zeigen, was sie in den letzten Monaten erlernt haben. Es wurden Lieder gesungen
bzw. Gedichte vorgetragen und jedes Kind bekam ein kleines Sackerl Uberreicht.

Die Volksschulkinder konnte vor der Ubergabe des Nikolausgeschenks ebenfalls

erlernte Turnibungen dem Heiligen Nikolaus préasentierten.
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AKTUELLER STAND

Zurzeit zahlt der UNION Turnverein Langenlois rund 470 Mitglieder, die sich in 23
Einheiten korperlich aktiv bewegen kdnnen. Die Angebote reichen von den
allerkleinsten Kindern bis hin zum Seniorenturnen. 16 Ubungsleiterinnen motivieren

die Teilnehmerlinnen wochentlich zu mehr Bewegung und Sport.

Die neuen Einheiten (Ballspiele fir Jugendliche, sowie Krafttraining fur Anfanger und
Jugendliche) kommen bei den Mitgliedern ausgezeichnet an.
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AUSWERTUNG DER MITGLIEDER 2013/2014

Kinder und
Jahr Gesamtanzahl Jugendliche Erwachsene
2013/
2014 470 206 264

RUCKMELDUNGEN VON DER UMWELT

Das Projekt ,SPORTUNION Bewegungsexpertin® kommt bei der Bevolkerung in
Langenlois, bei allen Lehrerinnen und Padagogeninnen sehr gut an. Der neue
Bewegungsexperte wurde gut integriert. Es konnte bis jetzt nur positive
Ruckmeldungen registriert werden. Sowohl die verschiedensten Kindergarten, als
auch die Volksschulen in Langenlois und Umgebung nahmen Mag. Markus

Schindele gut auf und so kann eine positive Zusammenarbeit sichergestellt werden.

OFFENTLICHKEITSARBEIT

Aktuelle Informationen des Vereinsgeschehens befinden sich auf der Homepage.
Elternbriefe fur das Kinderturnen werden an die Eltern verteilt.

Berichte diverse Aktivitdten werden an die regionalen Medien verschickt.

Flyer sowie das Jahresprogramm werden versendet bzw. in den Schulen und
Kindergarten verteilt

Berichte Uber den neuen Bewegungsexperten wurden an die regionalen Medien
verschickt

ein neuer Facebook-Account werden erstellt, damit die Mitglieder, Ubungsleiter und
Freunde des UNION Turnverein Langenlois auch Uber die sozialen Netzwerke

verbunden sind

onion SPonT.LANn.ﬂ srisn U

NIEDEROS TERREICH



